Restaurant d'application "Michel ROTH"

Menus mars - avril 2026

Lundi midi

Duosauts
mars 2026

oulsauz2
mars 2026

de citron

Asperges tiédes, sauce mousseline, zeste

MENU MIEL DU LYCEE EDC
Tartare de Lieu Jaune au miel
e Filet de
Volaille laqué au miel,

Tartare avocat crevette et mangues, pain
toasté £

Gambas flambées au Cognac, risotto
crér br d

* Poire

pochée, miel et ine, glace au miel

w2 Ballotine de volaille aux légumes, jus
mars 2026 réduit, pommes grenailles
i Mi-cuit
chocolat, glace vanille
Rillettes de saumon, toasts grillés
i Filet

du 30 mars au de volaille aux champignons, écrasée de
05 awil 2026

du0sau12
awil 2026

pomme de terre

Tartelette aux fruits frais

Rillettes de saumon, toasts grillés
.

Pissaladitre et mesclun
Filet de

daurade 4 la provengale, riz pilaf
b Tarte au

citron destructurée

piment d'Espelette

La culture et I'art dans I'assiette
Brick de thon aux olives

Foccaccia L
Riz djondjon sauce poulet
e

Plateau de fromage italien

Menu examens
étre diffusé

Dessert autour

e

ccF

<3

Pissaladiére et mesclun

- Filet hidad Filet de.
wisass | devolaille aux champignons, écrasée de tourade 3l e, ri it
folamus B faurade 2 la provencale, iz pilat

po b Tarte au

P

Tartelette aux fruits frais

citron destructurée

Menu examens
étre diffusé

Menus & 14,00 € hors boissons

Potage parisien

cote de veau Clamart

Eclairs coulis de

framboise

menu ne peut étre divulgé

menu ne peut étre divulgé

Menus & 21,00 € hors boissons

Tartare d'avocat a la mangue
o
Dos de cabillaud ratatouille

au citron

Tarte

Mardi midi Mardi soir Mercredi midi Mercredi soir jeudi midi Jeudi soir Vendredi midi Vendredi soir
Menu végétal
MENU MIEL DU LYCEE EDC UL RE D e e d CDAEID
Tartare de Liew Inune au miel Le Prince de Galle stinvite au Flammen ambonnette fenouil et julienne de pomme Carpaccio de beeuf
" Iycée Menu proposé uche . " o ] wens Steakau
* Filetde | V° Claudio semeno soneves| T choucroute Déme de Iégumes rétis, mousseline de de volaille aux fruits sec purée de souilabaisse wre pomme pont neut
Volaille laqué au miel, b . s e topinambours  Ia vanille, jus réduit de pommes de terre vitelottes o polvre pomme po
R Poire [ 1o Crecttt - Mirabelle flambées glace mirabelle portobello, noisettes et gelée d’herbes R Assortiment de
50,00 euros Boissons Paniers de Bavarois

pochée, miel et verveine, glace au miel — - fromage e
Sphére surprise aux agrumes et fruits
sautés, mousse coco cacao, perles de

pommes
Menu 3 choix

‘GEuf meurette ou Rillette de truite
e
Filet de bar sautés risotto de riz noir &
petit pois
ou
Magret de canard réti sauce orange,

Pommes.
de terre grenaille Légumes de saisons
r

Vencre de seiche, sauce parmesan, féve,

Feuilleté de noix de pétoncle
b Fricassée de
volaille
oy

Fruits flambés, chouquettes

Fraises Melba

Crevettes flambées au pastis
e Navarin
printanier semoule aux raisins

P
aux fraises

Menu David Alessandria - MOF
50 EUROS
boissons comprises
Ammf.b_o""'e Crevettes flambées au pastis

vonn outta
Le (Euf en gelées /. Estouffade
oot

de boeuf
o

otie/Betis pois/Ssucs ME b Sablé breton pistache framboise

Cannette en deux cuissons

Poires / Amandes

Beignets de crevette
Brochette de

dinde flan de légumes

Fruits flambés

wans

Menu a 26,00€ hors boissons

Sablé breton

Tartelette exotique ou
Mousse au chocolat
..., Macédoine de Iélum; . Tartare dravocat -
cabillaud meuniére pommes au four et Cocktail dinatoire vagy | Hanuette deveau
" .. Tartelette au
carottes au cumin.
chocolat

SOIR
Exceptionnellement, nous vous
proposons un diner de Chef
Intitulé "Menu de Chef"
le menu vous sera communiqué
ulterieurement.

Menu 3 36,00 € boissons comprises.

Menu réalisé par nos éléves sur le theme
de I'Asi

Assiette de crudités
oy

Burgers au brie de Meaux frites
frtey

Banana Split

Salade du moment
sxen

Contre filet réti jardiniére de légumes
sxen

OEuf a la neige

‘Menu a 36,00€ hors boissons

MARS AVRIL 2025

Lycée Emilie du Chatelet - SERRIS



