Lundi

Carottes rdpées a I'indienne

Salade coleslaw allégée
Bol de salade

Saucisses fumés
Marmite de lentilles au tofu
Lentilles

Carottes a la créme

Comté

Bdche lait mélangé

Créme dessert vanille

Betterave a la gauloise

| Steak haché sauce a ['échalote
Frites

Rondelé aux noix

Petits suisses

Poire au sirop

Orange

* Sous réserve d'approvisionfel
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Salade de fruits frais d’hiver

MENUS

du lundi 16 au vendredi 20 février 2026

DEJEUNER

Mardi ! Mercredi Jeudi

Céleri rémoulade d 'ancienne |

. Avocat vinaigrette
Betteraves aux oignons

Velouté thai au lait de coco
Salade batavia

poireau vinaigrette

' Joue de beeuf confite, oignons

Emincé de beeuf a la
et champignons

Knack de volaille

Thailandaise
Dos de Colin sauce provengale Curry d’hiver Galette de pois chiches aux
Quinoa poireaux champignons | Macaronis légumes
Semoule de couscous

Champighons sautés Nouilles sautées
Flan de chou romanesco Haricots verts

Mini Babybel

Cantal
Yaourt aromatisé

Carré frais

Edam
Petits suisses
Banane

.DINER (réservé aux internes)

Clémentines

Salade verte Haricots verts a I'échalote

Enchiladas mexicaines

CEuf cocotte a 'espagnole
Coeur de blé

Pizza au thon
Riz pilaf F “ 0
Mimolette Munster
Saint Paulin Faisselle

Mousse au citron Donut sucré

Pomme rouge

Clémentines
Pomme granny
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Vendredi

Salade de riz a la nigoise

Salade laitue

Cordon bleu
Blé aux petits légumes
Choux fleurs

Yaourt a la grecque nature

Pomme golden




